(Aus dem Kaiser Wilhelm-Institut fiir Anthropologie, menschliche Erblehre und
Fugenik, Berlin-Dahlem. — Direktor: Prof. Z. Fischer.)

Untersuchungen iiber die Alkoholblutkonzentration
nach Alkoholgaben bei 10 eineiigen und 10 zweieiigen
Zwillingspaaren.

Von
Karl-Friedrich Liith.

Mit 3 Textabbildungen.

1. Einlestung und Fragestellung.

Nachdem mit der Einfithrung der Mikrobestimmung der Alkohol-
blutkonzentration durch Widmark die Forschung auf diesem Gebiet
in verhéltnismaBig kurzer Zeit zu soweit gesicherten Ergebnissen kom-
men konnte, daBl ihre Anwendung in der Praxis bereits heute grofle Be-
deutung erlangt hat, trat in letzter Zeit vor allem die Frage in den Vorder-
grund, in welchem AusmaBe Umweltverhiltnisse (AlkoholgewShnung,
Krankheit, NicotinmiBbrauch, Nahrungsaufnahme u. dgl.) eine Ver-
dnderung des Verlaufs der Alkoholblutkonzentrationskurve und der
daraus zu errechnenden Werte zu bewirken vermégen.

Vorliegende Untersuchungen sollen im Rahmen dieses Gesamt-
problems einen Beitrag zur Losung der Frage darstellen, ob die physio-
logischen Vorginge bei der Alkoholverbrennung im Blut und die aus
dem Verlauf der Alkoholblutkonzentrationskurve zu errechnenden

Werte fiir 7, ¢y, 8, Baq- bgo und b—;g L in stdrkerem Mafe durch Eimwirkungen

der Umacelt oder durch ererbte Faktoren bestimmi werden. Einer Anregung
Herrn Prof. Fischers folgend, habe ich versucht, diese Fragestellung mit
Hilfe der Zwillingsmethode einer Beantwortung zuzufithren, da die
Zwillingsmethode bekanntlich am geeignetsten ist, den Anteil von Um-
welt oder Erbe an dem Zustandekommen eines Merkmals oder eines
physiologischen Vorgangs festzustellen2.

! 7 = Reduktionsfaktor, um die gedachte Kérpermasse, bei der die Konzen-
tration des Alkohols gleich der des Blutes wire, zn erhalten; ¢, — die gedachte
Alkoholkonzentration, die im Blut vorhanden sein wiirde, wenn die ganze ein-
genommene Alkoholmenge ohne vorhergegangene Umsetzung sich im Organismus
in Diffusionsgleichgewicht befinden wiirde; § = Konzentrationsabfall des Alkohols
im Blute in Promille und Minute; S, = Konzentrationsabfall des Alkohols im
Blute in Promille und Stunde; b4y = Menge des pro Stunde verbrannten Alkohols;

% = Menge des pro Kilogramm Kérpergewicht und pro Stunde verbrannten

Alkohols.
2 Meinem verehrten Lehrer danke ich verbindlichst fiir die reichen Mittel, die
er mir zur Durchfiihrung der Arbeit zur Verfiigung stellte.
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11I. Versuchspersonen.

Die Durchfiihrung unserer Untersuchungen stiel insofern auf er-
hebliche Schwierigkeiten, als es nicht einfach war, eine geniigende Anzahl
von Zwillingspaaren zu bewegen, sich fiir den Versuch zur Verfiigung zu
stellen. Zwillingspaare unter 16 Jahren und solche weiblichen Ge-
schlechts mufiten bei der Auswahl der Versuchspersonen von vornherein
unberiicksichtigt bleiben. Bei den fiir die Untersuchung in Frage kom-
menden minnlichen Zwillingspaaren war es nicht immer méglich, fir
beide Partner gleichzeitig eine Befreiung von ihren beruflichen Ver-
pilichtungen fiir 11/, Tage, die der Versuch in Anspruch nahm, zu er-
wirken. Hs ist uns daher nur gelungen, bei 10 eineiigen und 10 zwei-
eiigen Zwillingspaaren den Alkoholversuch durchzufthren, obgleich wir
urspriiglich die Absicht hatten, eine gréfere Zwillingsserie unter den
verschiedensten Versuchsbedingungen zu untersuchen. Die Zwillings-
paare, bei denen die Versuche durchgefithrt wurden, stellen, abgesehen
von den oben angefiihrten Einschrinkungen, keine nach bestimmten
Gesichtspunkten von uns getroffene Auslese dar. Es wurde vielmehr
an alle Paare zwischen 16 und 40 Jahren, die in der umfangreichen
Zwillingskartei des Kaiser Wilhelm-Instituts fiir Anthropologie ent-
halten waren, die Anfrage gerichtet, ob sie sich fiir eine derartige Unter-
suchung zur Verfiigung stellen wiirden. Von denjenigen, die sich grund-
siatzlich damit einverstanden erklirten, waren nur mit grofier Miihe
20 Paare zusammen zu bekommen, bei denen der Versuch gleichzeitig
und unter den gleichen Versuchsbedingungen durchgefithrt werden
konnte. Die Eiigkeitsdiagnose war in allen Fillen auf Grund der Ahn-
lichkeitsuntersuchung nach v. Verschuer bereits im Institut gestellt
worden. Sie wurde zur Kontrolle noch einmal wiederholt, ergab aber
in keinem Falle eine Abweichung von der bereits frither gestellten
Diagnose.

II1. Versuchsanordnung und Auswertung.

Um uns zunidchst mit der Widmarkschen Methodik vertraut zu
machen, wurden solange in ihrem Promillegehalt bekannte und un-
bekannte Alkohol-Aqua dest.- und Blut-Alkohollssungen untersucht,
bis bei geniigender Ubung der Laboranten die Fehlerschwankungen im
allgemeinen in den von Widmark angegebenen Grenzen von 0,01 bis
0,03%/,, lagen. In den Einzelheiten der Ausfiihrung hielten wir uns an
die eingehende Beschreibung der Widmarkschen Methodik von Jung-
michel in seiner Monographie ,,Alkoholbestimmung im Blut“. Um
weitere Erfahrungen in der technischen Durchfiihrung unserer Unter-
suchungen zu sammeln, wurde der bei den Zwillingspaaren geplante
Alkoholversuch zunachst bei 14 Mitarbeitern des Instituts durchge-
fihrt.
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Fiir unsere eigentlichen Untersuchungen wurde uns vom Virchow-
Krankenhaus in entgegenkommender Weise ein Zweibettenzimmer und
ein Laborraum auf einer Station zur Verfiigung gestellt. Es wurde groB-
ter Wert darauf gelegt, daB die &uBeren Versuchsbedingungen die
gleichen waren und daBl der Versuch immer in der gleichen Weise ver-
lief. Die Zwillinge stellten sich im Laufe des Nachmittags im Virchow-
Krankenhaus ein, wurden auf ihr Zimmer gebracht und dort verpflegt.
Nachdem eine Kontrolle der Eiigkeitsdiagnose vorgenommen worden
war, wurde die Anamnese erhoben, wobei auch insbesondere auf kiirz-
lich durchgemachte Erkiltungskrankheiten, auf die Art der in letzter
Zeit durchgefiihrten korperlichen Arbeit und auf Alkohol- und Nicotin-
genuf} geachtet wurde. Danach erfolgte eine kérperliche Untersuchung,
eine Bestimmung des Kérperbautyps nach Kretschmer und die Fest-
stellung der KorpergroBle. AuBerdem wurde der Urin auf Zucker,
Eiwei}, Aceton, Acetessigsidure, Urobilin und Urobilinogen untersucht,
um etwaige Stoffwechselstérungen nach Moglichkeit vorher aufzu-
decken. Um 21 Uhr muBlten sich die Zwillinge ins Bett legen. Der Ver-
such begann am anderen Morgen gegen 9 Uhlr, nachdem vorher das
Korpergewicht festgestellt worden war und beiden Zwillingen vor der
Alkoholgabe je 3 Blutproben durch Stich in das Ohrlippchen entnom-
men wurden, um einen {iber die Norm erhéhten Alkobolgehalt des Blutes
vor dem Versuchsbeginn mit Sicherheit ausschlieBen zu kénnen. So-
dann bekam jeder Zwilling eine Menge (A) von 0,5 g 100 proz. Alkohol
pro Kilogramm Kérpergewicht in 100 ccm Aqua dest. gelost auf niich-
ternen Magen zu trinken. Um die Sicherheit zu haben, daB aller Al-
kohol getrunken wurde und um den unangenehmen Nachgeschmack
etwas zu beseitigen, wurde das Gefdfl und der Mund mit 50 ccm Aqua
dest. nachgespiilt. Der Alkoholtrunk erfolgte bei den beiden Zwillingen
in einem Abstand von 10 Minuten, da auch die jeweiligen Blutent-
nahmen mit einem entsprechenden Zeitunterschied vorgenommen wer-
den mufiten. Nach 20, 40, 60, 80, 120, 140, 160, 180 und 200 Minuten
wurden bei jedem Zwilling jeweils 5 Blutproben entnommen. Wahrend
des Versuchs durften die Zwillinge nicht rauchen und keine Nahrung zu
sich nehmen. Um unterschiedliche koérperliche Bewegungen, die die
Ergebnisse méglicherweise beeinflussen konnten, zu vermeiden, muB8ten
die Zwillinge auch wihrend des ganzen Versuchs im Bett liegenbleiben.
Falls eine leichte korperliche Betitigung auBerhalb des Bettes nicht
zu umgehen war, muBite sie von beiden Zwillingen in der gleichen Weise
ausgefithrt werden. Wahrend des Versuchs wurde das psychische Ver-
halten, die vegetativen Funktionen und der EinfluB des Alkohols auf die
‘Koordination und die Motorik beobachtetl. Von der Durchfithrung

1 Die Ergebnisse dieser Beobachtungen, die von Dr. Geyer vorgenommen
wurden, werden gesondert zusammengestellt.

Z. f. 4. ges. Gerichtl. Medizin. 32. Bd. 11
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psychologischer Testversuche mit Hilfe komplizierterer Apparaturen
mufite leider aus duferen Griinden abgesehen werden. Nachdem die
letzte Blutprobe entnommen worden war, wurden die Zwillinge nach
einem kriftigen Mittagessen und kurzem Schlaf am frithen Nachmittag
wieder entlassen.

Die mikrochemische Bestimmung von je 2 Blutproben pro Zeitein-
heit, und pro Zwilling erfolgte am anderen Tage im Institut. Die weiteren
Blutproben wurden in Reserve gehalten, falls eine aus technischen
Griinden versagen sollte. Zur Kontrolle wurde bei jeder Bestimmung
eine bekannte Alkohol-Aqua dest.-Losung eingeschoben, um technische
Fehler weitgehend zu vermeiden. Die Berechnung der Werte fir die
Alkoholblutkonzentration wurde von 2 Personen gleichzeitig vorge-
nommen, um Rechenfehler nach Méglichkeit auszuschlieBen. Aus den
pro Zeiteinheit gefundenen 2 Werten wurde jeweils der Mittelwert be-
stimmt. Auch die anschlieBende Berechnung von ¢, 7, 5, g, Dep und

% wurde von 2 Personen gleichzeitig ausgefithrt.

IV. Die Hrgebnisse der Einzeluntersuchungen.
Nachfolgend werden die Ergebnisse der einzelnen Zwillingsunter.
suchungen aufgefithrt, wobei wir aus Griinden der Raumersparnis nur
bei dem ersten Zwillingspaar beispielhaft eine etwas ausfithrlichere
Darstellung geben, wihrend wir bei den néchstfolgenden nur stichwort-
miBig das Wesentliche aus den anamnestischen Daten sowie Abweichen-
des aus dem Befund hervorheben und die Endergebnisse der Berech-
nungen mitteilen. Wir setzen dabei im Rahmen dieser Arbeit die Kennt-
nis der Widmarkschen Methodik und der Berechnung der einzelnen
Faktoren als bekannt voraus und verweisen zur niheren Unterrichtung
auf die einschligigen Monographien von Widmark, Jungmichel, Kriebs
und Elbel', in denen auch die umfangreiche Literatur zusammenge-
stellt ist. '

1. BZ-Paar, 22 Jahre.

Zowilling I: Als Kind Masern. Spéiter oftmals Mandelentzindungen und Er-
kaltungen. Vor 3/, Jahr Kieferhohlenvereiterung, vor 4 Wochen fieberhafter Magen-
darmkatarrh, danach 3 kg abgenommen. MaBiger Alkoholgenu8, etwa alle 3 bis
4 Wochen ein ,,Saufabend‘ (bis zu 10 Glas Bier und einige Korn). Nicotin: etwa
6 Zigaretten taglich. Von Beruf Angestellter. Vor 3 Monaten das 1. Jahr der
aktiven Wehrpflicht beendet, seitdem Ausbilder und kérperlich nicht so stark
beansprucht wie vorher.

Befund: Grofe 179,6 cm; vorwiegend leptosomer Habitus; korperlich kein
krankhafter Befund. Urin o. B.

1 Widmark, Die theovetischen Grundlagen und die praktische Verwendbax-
keit der gerichtlich-medizinischen Alkoholbestimmung. Berlin 1932. — Jung-
michel, Alkoholbestimmung im Blut. Berlin 1933. — Kriebs, Der Nachweis von
Alkohol im Blut nach Widmark. Berlin 1934. — Eibel, Die wissenschaftlichen
Grundlagen der Beurteilung von Blutalkoholbefunden. Leipzig 1937.
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Korpergewicht = 62,5 kg.

Getrunkene Alkoholmenge (0,5 g pro Kilogramm Kérpergewicht), A = 31,25 g.

Zwilling I1: Als Kind Masern. Spéter oftmals Mandelentziindungen. 1928
Grippe angeblich mit Herzmuskelschwiche. Sonst nie ernstlich krank gewesen,
auch in letzter Zeit keine Erkaltungen oder fieberhaften Erkrankungen durch-
gemacht. Sehr maBiger Alkoholgenufl, durchschnittlich 1 Glas Bier in der Woche.
Nichtraucher. Von Beruf Schriftsetzer, hat keine schwere kérperliche Arbeit zu
leisten. Betreibt nebenbei keinen Sport.

Befund: Grofie 178,5 em; vorwiegend leptosomer Habltus korperlich, ins-
besondere am Herzen, kein krankhafter Befund. Urin o. B.

Kérpergewicht = 63,8 kg.

Getrunkene Alkoholmenge (0,5 g pro Kilogramm Kérpergewicht), A = 31,9 g.

Die Ergebnisse der mikrochemischen Bestimmungen der Blutproben und der
Berechnung der Alkoholblutkonzentration sind fiir Zwilling I in Tab. 1 und fiir
Zwilling IT in Tab. 2 wiedergegeben. 3

Die Berechnung der Faktoren ¢, 7, 8, Bg» beo tnd ~2 hat fiir die beiden Zwil-
linge nebeneinandergestellt, folgende Werte ergeben:

Fwilling 1 Zwilling 11
¢o = 0,638 co = 0,602
7 = 0,7837 r — 0,8306
B = 0,00225 £ = 0,00220
Bso = 0,1350 Beo = 0,1320
beo = 6,61 g bey = 6,99 ¢
~ 105,80 mg %z 109,63 mg
Tabelle 1.
Blutprobe I;Ir. des Gewicht der a bea 9 o
nach Minuten | Kolbens Probe in mg o o”
72 98,2 0,45 120 | 0,697 [ o0
78 65,8 0,87 0,78 | 0676 ’
28 66,8 0,95 0,70 | 0597
40 { 85 88,0 0,78 0.87 | 0,564 } 0.58
3 83,7 0,91 0,72 | 0490
60 { 40 82,8 094 | 069 | 0475 } 0.48
9 83,0 1,00 0.63. | 0433
80 { 53 109,3 0,82 0,81 | 0422 } 0,43
10 85,6 1,07 057 | 0,380
120 { 80 112,3 0.4 | 070 | 0355 } 0.7
22 104,9 1,03 061 | 0331
140 { 03 106,9 1,06 0,58 | 0,309 } 0,32
7 101,0 1,18 046 | 0,260
160 { 75 72,8 1,25 039 | 0,305 } 0,28
30 99.5 1,24 041 | 0235
180 { 81 74,8 1,35 0,30 | 0,229 } 0,23
1 72,0 1,39 0,26 | 0,206
200 {; 86 107,0 1,31 034 | 0,181 } 0,19

11*
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Tabelle 2.
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Abb. 1. Alkoholblutkonzentrationskurve des 1. EZ-Paares.

—

2. EZ-Paar, 34 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Masern und Rachitis. Mit 22 Jahren depressive Phasen,
keine Klinikbehandlung. Vor 1 Jahr Gallenblasenentzindung, konservative Be-
handlung, seitdem beschwerdefrei. Frither sehr viel Alkohol getrunken, zeitweilig
Alkoholabusus. Jetzt seit etwa 1 Jahr durchschnittlich 1—2 Glds Bier téglich.
Starker Raucher, 10 bis 20 Zigaretten taglich. w

Zwilling IT: Als Kind Masern und Rachitis. 1928—1933 oftmals Kiefer-
abscesse, von den Backenzihnen ausgehend. 1934 , Nervenzusammenbruch®,
mufite dauernd weinen, das Gedéchtnis versagte, gelegentlich Erregungszustinde,
kein Klinikaufenthalt. Frither sehr viel Alkohol getrunken, zeitweilig Alkohol-
abusus, seit 6 Jahren verheiratet, seitdem durchschnittlich 2-—3 Glas Bier taglich.
Starker Raucher, 10—15 Zigaretten taglich.
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Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 407 60’ 80/ 1207 1407 1607 180/ 2007
Zwilling I 0,73 0,55 047 042 034 0,31 0,28 0,23 0,17
Zwilling IT 0,72 0,55 0,48 0,44 0,35 0,33 0,29 0,24 0,22

Zwilling I ! Zwilling I1
leptosom 1 leptosom
GréBe = 166,5 cm Grofle = 169,2 cm
Gewicht = 55,5 kg Gewicht = 54,5 kg
A= 2775 ¢ A= 2725¢
¢ = 0,6020 ¢ = 0,566
r= 0,8306 F— 08834
8= 0,00210 = 0,00175
Be = 0,1260 Beo = 0,1050
b= 5,8lg beo = 5,06¢g
ﬁq = 104,65 mg [ ~b—69 = 92,76 mg
p P

3. EZ-Paar, 26 Jahre.

Zunlling I: Als Kind Scharlach, Diphtherie, Masern und Windpocken. Sonst
nie ernstlich krank. Frither sehr viel Alkohol getrunken, zeitweilig Alkoholabusus.
Seit einigen Jahren nicht mehr soviel Alkohol getrunken. Jetzt téglich etwa
2 Flaschen Bier und jeden Freitag 3—4 halbe Lijter Bier. Kann keinen Schnaps
vertragen, wird dann gleich betrunken. Nichtraucher. Schwere korperliche Arbeit
seit mehreren Jahren, zurzeit bei Schachtarbeiten im Senkkasten tétig.

Zwilling 11: Als Kind Masern. Vor 3 Monaten angeblich Vergiftung bei der
Arbeit als Motorenwéischer zugezogen, dabei Brechreiz, Appetitlosigkeit, all-
gemeine Mattigkeit, in 14 Tagen 7 kg an Korpergewicht abgenommen, keme
Krankenhausbehandlung. Nie viel Alkohol getrunken, jetzt alle 4 Wochen eine
»»Bierreise mit Arbeitskollegen, sonst kein Alkoholgenul. Kann keinen Schnaps
vertragen, wird dann gleich betrunken. Nichtraucher. Frither Hausdiener in einer
Uhrenfabrik. Jetzt seit 11/, Jahren Motorenwéscher, keine schwere kérperliche
Arbeit. Ungesunde Beschaftigung, da viel mit Rohol-, Benzin- und Persilddmpfen
zu tun.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 407 60" 807 1207 1407 160" 180/ 2007
Zwilling T 0,70 0,66 0,57 053 040 038 035 0,32 0,27
Zwilling IT 0,72 0,74 0,64 057 046 044 0,38 0,35 0,31

Zwilling 1 Zwilling 11
athletisch mit pyknischen | athletisch mit pyknischen
Einschligen ‘ Einschligen
Grofle = 162,5 cm Grofle = 163,0 cm
Gewicht — 68,0 kg | Gewicht — 65,0 kg
A= 340¢g ‘ A= 325¢g
o= 0,700 ‘ co = 0,700
r=0,7143 \ r=0,7143
B = 0,00160 B = 0,00195
Bey = 0,0960 Beo = 0,1170
bgo = 4,66 ¢ ‘ by = 543 g
boo . pa s ‘ Do _
» = 68,57 mg ] o = 83,57 mg
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4. EZ-Paar, 22 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Masern und Windpocken, mit 7 Jahren Tonsillektomie.
Kein nennenswerter Alkohol- und Nicotingenuf3, nur gelegentlich bei Gesellschatten
einige Gliser Wein und einige Zigaretten. Angestellter, Birotatigkeit, keine
schwere korperliche Arbeit. Als Sport Tennis und Rudern.

Zwilling I1: Als Kind Masern und Windpocken, mit 6 Jahren Tonsillektomie.
Kein neunenswerter Alkohol- und Nicotingenufl. Angestellter, keine schwere
korperliche Arbeit. Als Sport Tennis und Rudern.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 20’ 40/ 60 80" 120" 1407 160" 180" 200’
Zwilling I 0,60 050 048 047 042 038 035 0,29 0,26
Zwilling IT 0,64 0,52 0,50 048 045 043 037 0,33 0,29

Zwilling T Zwilling 11
vorwiegend leptosom vorwiegend leptosom
mit athletischen Einschligen mit athletischen Einschligen
GroBe = 170,5 cm Grofle = 169,0 cm

Gewicht = 60,5 g Gewicht = 60,0 kg

A= 3025¢g A= 300¢g
o= 0,668 = 0,710
r= 0,748 r= 0,704
B = 0,00206 = 0,00210

Bso = 0,123 | B = 0,126

bgp = 5,07 g { bgo = 532¢g

bso | 60

— = 92,07 ‘ — = 88,73

P e | P e

5. EZ-Paar, 17 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Scharlach, mit 8 Jahren schwere Pneumonie, 1933
Nieren- und Milzquetschung nach Unfall, anschliefend Pneumonie. In der Bicker-
lehre Backerekzem. Seit 1935 in der Malerlehre, miBlig schwere kérperliche Arbeit.
Kein Alkohol- und Nicotingenuf3.

Zwilling I1: Als Kind zweimal schwere Pneumonie, sonst nie ernstlich krank.
Seit 1935 in Mechanikerlehre, maBig schwere korperliche Arbeit. Kein Alkohol-
und Nicotingenul.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 40’ 60’ 807 1200 140" 160" 180" 200/
Zwilling I 0,67 0,59 055 045 0,38 0,37 035 032 030
Zwilling TI 0,55 0,57 056 048 0,39 039 036 032 0,30

Zwilling 1 Zwilling 11

vorwiegend leptosom
mit athletischen Einschligen
GroBe = 174,3 cm
Gewicht = 65,0 kg

vorwiegend leptosom
mit athletischen Einschliagen
GroBe = 172,8 cm
Gewicht = 66,0 kg

A= 325¢g — 330¢g
6= 0,512 o= 0,552
r= 09766 r= 09058
B= 000105 B— 0,00125
B = 0,0630 B = 0,0750
bGD = 4,00 g b60 = 4,48 g

bGO
=0 — 61,62 |
P e

L 67,93 mg
Vg
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6. EZ-Poar, 23 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Masern, sonst nie ernstlich krank. MaBig schwere korper-
liche Arbeit, Lieferautofahrer. MaBiger Alkoholgenufl, durchschnittlich 2 Glas
Bier in der Woche. Nicotin: 15 Zigaretten taglich.

Zowilling II: Als Kind Masern, 1924 Nierenentziindung, sonst nie ernstlich
krank. Hilfsarbeiter, miBig schwere korperliche Arbeit, mufl Sicke mit Holzwolle
fiillen und verladen. MiS8iger Alkoholgenufl, durchschnittlich etwa 4 Glas in der
Woche, alle 2 Wochen ein Saufabend. Nicotin: 15 Zigaretten téglich.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.
Nach 207 40’ 60’ 807 1207 140" 160" 180" 2007

Zwilling I 0,63 0,52 045 037 035 031 028 025 021
Zwilling IT 0,58 049 043 035 030 028 025 0,22 0,19

Zwilling I Zwilling 1T
leptosom leptosom
GroBe = 169,0 cm Grofe = 166,5 cm

Gewicht = 57,5 kg Gewicht = 57,0 kg
A= 2875¢ A= 285¢g
= 0,552 cp= 0,472
r=  0,9058 r= 10593
B— 000170 B—= 0,00140
By = 0,1020 Bo = 0,0840
bey = 53lg bey = 5,07g
o _ 99,30 mg Do 58,98 mg
P VY

7. EZ-Paar, 30 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Masern und Rachitis. 1928 luische Infektion, mehrere
antiluische Kuren. Seit 5 Jahren WaR. —. Kein Alkohol- oder Nicotingenuf.
Wohlfahrtsempfanger, auller gelegentlicher Pflichtarbeit keine wesentliche kérper-
liche Betéatigung.

Korperlicher Befund: Linksseitige Leistenhernie, sonst o. B.

Zawilling I1: Als Kind Masern und Rachitis, 1927 Appendektomie, 1931 doppel-
seitige Leistenhernienoperation. Kein Alkohol- oder NicotingenuB. Seit mehreren
Jahren als Gértner tétig, mittelschwere korperliche Arbeit.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.
Nach 207 40’ 60’ 80" 1200 140" 160/ 180" 200
Zwilling I 0,61 0,59 049 045 037 034 030 027 0,24
Ziwilling TT 0,35 059 049 044 039 035 032 025 0,22

Zwilling I Zwilling I
leptosom leptosom
Grobe = 162,8 cm Grofie = 162,2 cm
Gewicht = 53,8 kg Gewicht = 55,8 kg

A= 269¢g A= 279g
co = 0,5680 ¢ = 0,6580
r= (,3803 r= 00,7599
f= 0,00165 g= 1000220
Beo = 0,0990 o= 0,1320
bgo = 4,69¢g . bgo = 5,60 g
% = 87,156 mg b?%" = 100,3 mg
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8. EZ-Paar, 16 Jahre.
Zwilling I: Angeblich nie ernstlich krank gewesen.
Nicotin: 2 Zigaretten taglich. Schiiler.
Zwilling II: Vor 1 Jahr Nierenentziindung, keine Krankenhausbehandlung,
6 Wochen zu Hause in &rztlicher Behandlung. Xein Alkoholgenufl. Nicotin:
1 Zigarette taglich. Schiiler.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Kein AlkoholgenuB.

Nach 20" 40’ 60" 80’ 120" 140”7 1607 180" 200" .
Zwilling I 049 0,57 054 051 045 040 036 032 0,27
Zwilling IT 0,72 0,60 055 052 044 039 036 032 0,30

Zwilling I Zwilling 11
athletisch athletisch
GroBe = 172,0 cm GroBe = 175,0 cm
Gewicht = 62,0 kg Gewicht = 66,5 kg
A= 310¢g A= 3325g¢g
cp= 0,712 o= 0,642
r= 0,7025 r= 0,7788
f= 0,00220 p= 0,00175
Beo = 0,1320 Beo = 10,1050
beo= 5,775¢ beo = Bddg
% = 92,70 mg Da = 81,77 mg

9. EZ-Paar, 17 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Keuchhusten und Pneumonie. 1932 doppelseitige Leisten-
hernienoperation. Sehr méaBiger AlkoholgenuB8. Nichtraucher. Autoschlosserlehr-
ling, mittelschwere korperliche Arbeit.

Zuwilling II: Als Kind Keuchhusten und Pneumonie. 1932 doppelseitige
Leistenbruchoperation. Sehr miaBiger Alkoholgenufl. Nichtraucher. Kaufmén-
nischer Lehrling, keine schwere kérperliche Arbeit.

Alkoholpromillegehalt des Blufes.

Nach 20" 40/ 60" 807 1200 1407 160" 180" 2007
Zwilling I 0,62 053 046 045 036 031 028 026 0,22
Zwilling IT 0,62 051 045 043 035 030 026 024 0,20

Zwilling I Zwilling 1T
leptosom leptosom
Grofle = 166,7 cm Gréfle = 167,7 cm
Gewicht = 52,4 kg Gewicht = 50,0 kg
A= 262¢g A= 250¢
o= 0,550 cg= 0,558
r= 00,9091 r= (,8961
= 0,00165 f = 0,00180
o= 0,0990 By = ©0,1080
260 = 4,72¢ 260 = 484g
60 60 -
? 90,00 mg P = 96,77 mg

10. EZ-Paar, 18 Jahre.

Zwilling 1: Angeblich nicht ernstlich krank gewesen. Sehr mafiger Alkohol-
und Nicotingenul. Keine schwere korperliche Arbeit.
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Zwilling I11: Angeblich nicht ernstlich krank gewesen. Sehr mafBiger Alkohol-
und Nicotingenuf}. Keine schwere korperliche Arbeit.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 407 60’ 807 1207 1407 160" 1807 2007
Zwilling I 0,36 0,65 052 045 041 0,38 035 0,33 0,31
Zwilling IT 043 0,53 0,50 047 041 0,37 0,34 031 0,29

Zwilling T | Zwilling 11
leptosom ‘ leptosom
GroBe = 171,5 cm GroBe = 164,0 em
Gewicht = 72,5 kg Gewicht = 62,0 kg
A= 3625¢ A= 310¢g
¢ = 0,5560 = 0,584
r= 0,8993 r= 10,8562
B= 0,00125 = 0,00150
Bey = 0,0750 i Beo = 0,0900
g = 489¢g b= 4,78 ¢
L 67,45 mg boo _ 77,65 mg
P p ‘

1. ZZ-Paar, 25 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Masern, 1923 Appendektomie, 1926—1930 Atem-
beschwerden, Angstzustinde, Beklemmungsgefithle, psychotherapeutisch geheilt.
In den letzten Jahren oftmals Angina. MaBiger AlkoholgenuBl, durchschnittlich
2—3 Glas Bier in der Woche. Nicotin: 2 Zigarren téglich. Biirotatigkeit.

Zwilling 11 : Als Kind Masern, spater oftmals Mittelohrentziindungen. MaBiger
Alkoholgenuf}, durchschnittlich 2—3 Glas Bier in der Woche. Nichtraucher. Biiro-
tatigkeit.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 40’ 607 807 1207 1407 160" 180" 2007
Zwilling T 0,37 049 049 0,55 045 043 040 037 0,33
Zwilling TT 0,32 052 061 054 050 048 045 041 0,39

Zwilling I Zwilling 11
leptosom leptosom
Grofe = 177,8 cm Grofe = 185,9 cm
Gewicht = 68,5 kg Gewicht = 77,0 kg
A= 3425¢ A= 385¢g
= 0,636 ¢ = 0,678
r= 0,7862 r= 0,7375
B = 10,00150 = 000145
Beo = 0,0900 B = 0,0870
1?60 = 4,85¢ boo= 494¢
60 beo
» 70,75 mg » = 64,16 mg

. Zuwilling I: Als
genufBl. Schiiler.

2. ZZ-Paar, 18 Jahre.
Kind Masern und Keuchhusten. Xein Alkohol- und Nicotin-
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Zwilling 11: Als Kind Masern und Keuchhusten. Kein Alkoholgenuf3. Nicotin:

5—10 Zigaretten téglich. Schiiler.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 40’ 60’ 80" 1200 140° 160" 180" 200"
Zwilling I 0,62 052 056 046 036 033 032 031 025
Zwilling IT 0,32 049 050 049 041 0,38 038 037 0,33

Zwilling I Zwilling 11
leptosom mit athletischen Einschligen | leptosom mit athletischen Einschligen
Grofle = 168,8 cm GroBe = 174,3 cm

Gewicht = 59,0 kg Gewicht = 66,0 kg
A= 295¢g A= 33,0¢g
¢ = 0,506 ¢ = 0,510
r=0,9881 r= 0,9804
5= 0,00120 B = 0,00085
By = 0,0720 Beo = 0,510
ZZ)GO = 420g b= 3,30g
60 bGO
D 71,15 mg P 50,00 mg

3. ZZ-Paar, 24 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Windpocken und Keuchhusten, spater Furunkulose.
1928 Appendektomie, 1932 Ureterstein. Sehr maBiger AlkoholgenuB, gelegentlich
in Gesellschaft einige Glas Wein. 2 Zigaretten téglich. Burotatigkeit.

Zwilling I1: Als Kind Windpocken und Keuchhusten. Spéter leichte Furun-
kulose. Sehr maBiger Alkoholgenufl. Nichtraucher. Biirotdtigkeit.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 40’ 60’ 80/ 1200 140’ 1607 1807 2007
Zwilling 1 0,51 051 0552 047 042 040 0,39 0,34 0,29
Zwilling IT 0,52 0,54 049 046 039 036 0,34 0,32 0,30

Zwilling 1 Zwilling 11
athletisch athletisch mit pyknischen Einschl.
GroBe = 171,6 cm GréBe = 172,2 cm
Gewicht = 67,6 kg Gewicht = 74,8 kg
= 33,75 g A= 374¢
cp= 0,624 o= 0,518
r=(,8013 r= 0,9652
f= 0,00160 p = 0,00110
Beo = 0,0960 By = 0,0660
Z:)SO = 519¢g b= 477g
60 bGO Ive
P = 76,92 mg » = 63,71 mg

4. ZZ-Paar, 37 Jahre.

Zwilling I: Als Kind Masern, Scharlach, Diphtherie, Windpocken und epilep-
tische Anfille. 1932 Ischias. Frither sehr starker Alkoholgenuf, seit 8 Jahren
(Verheiratung) weniger, durchschnittlich 2—3 Glas Bier am Tag, in Gesellschaft
auch einmal mehr. 10 Zigaretten téglich. Speditionsarbeiter, schwere kérperliche
Arbeit.
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Zwilling II: Als Kind Masern und Diphtherie. 1930 schwerer Unfall. Vom
Auto iiberfahren, 21/, Stunden bewulltlos, Gehirnerschiitterung, 20 Wochen krank
gelegen. MiBiger Alkoholgenul3, durchschnittlich 2 Glas Bier in der Woche, ge-
legentlich in Gesellschaft einmal mehr. Nichtraucher. Angestellter bei der Strafen-
bahn, keine schwere korperliche Arbeit.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 20 40 60" 80" 1207 1407 160" 180" 2007
Zwilling 1 0,36 047 044 043 038 033 028 024 0,19
Zwilling IT 0,564 057 049 046 039 035 032 029 0,26

Zwilling I Zwilling 11
athletisch pyknisch
GréBe = 163,0 cm GroBe = 167,0 cm
Gewicht = 57,5 kg Gewicht = 64,5 kg
A= 2875¢ A= 3225¢
= 0,660 = 0,578
r= 0,7576 r= 0,8650
= 0,00235 = 0,00160
Beo = 10,1410 Bso = 0,0960
é’eo = 6l4g Zzeo = 536¢g
50 60
P — 106,82 mg P = 83,04 mg

5. ZZ-Paay, 16 Jahre.

Zwilling I1: Als Kind Masern und Keuchhusten. Mit 5 Jahren Darmfistel.
Mit 13 Jahren erster epileptischer Anfall, seitdem angeblich 6 Anfélle, zuletzt vor
1 Jahr. Kein Alkohol- und NicotingenuBl. Schlachterlehrling, schwere korperliche
Arbeit.

Zuwilling II: Als Kind Masern und Keuchhusten. Mit 14 Jahren angeblich
2 epileptische Anfalle, seitdem kein Anfall mehr. Zeitweilig reichlicher Alkohol-
genuf, im allgemeinen 1—2 Glas Bier téglich, 6fter 10—15 Glas taglich. MuBl
immer mit dem Meister mittrinken. 10 Zigaretten téglich. Schlosserlehrling, mittel-
schwere korperliche Arbeit.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 40° 60" 80’ 1200 140 160" 180" 200"
Zwilling I 0,65 0,56 050 045 035 031 027 022 0,18
Zwilling 11 043 047 0,52 042 033 029 025 0,23 0,20

Zwilling I Zwilling 1T
leptosom athletisch
GroBe = 174,0 cm Grofe == 168,0 cm

Gewicht = 62,0 kg Gewicht = 62,0 kg
A= 310¢g A= 310¢g
¢ = 0,610 = 0,516
r=0,8197 r= 0,9690
g= 10,00215 g = 0,00160
Beo = ©0,1290 Beo =  0,0060
;’so = 656¢g gso = b5T17¢g
50 50
p = 105,76 mg P = 93,02 mg
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6. ZZ-Paar, 17 Jahre.

Zunlling I: Als Kind Masern, Keuchhusten und Scharlach. Vor 5 Jahren
Unfall ohne ernstliche Folgen. Sehr méifiiger AlkoholgenuB. Nichtraucher. Schiiler.

Zwilling I1: Als Kind Masern und Keuchhusten. Sehr méaBiger AlkoholgenuB.
Nichtraucher. Schiiler.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.

Nach 207 40’ 607 807 1200 1407 1607 180" 2007
Zwilling I 038 055 049 045 037 035 0,32 028 0,25
Zwilling IT 032 041 048 046 037 0,32 0,28 — 0,18

Zwilling 1 Zwilling 11
athletisch leptosom
GroBe = 180,5 cm ] GréBe = 174,0 cm
Gewicht = 64,0 kg Gewicht = 61,5 kg
= 320¢ A= 30,15¢
cg= 0,562 co= 0,653
r= 0,8897 r= 00,7658
= 0,00155 = 0,00236
Beo = 0,0930 Beo = 0,1416
by = 530g beo = 6,67 ¢
L = 82,74 mg Deg = 108,44 mg
P P

7. ZZ-Paar, 18 Jahre.

Zowilling I: Als Kind Masern, spater viel erkaltet. Kein Alkohol- und Nicotin-
genuB. Verkaufer in Konfektionsgeschaft.

Zunlling I1: Als Kind Masern. Sehr méaBiger AlkoholgenuB. Nichtraucher.
Biirotatigkeit.

Alkoholpromallegehalt des Blutes.
Nach 20" 40’ 60 80" 1207 140" 160" 180" 200’

Zwilling T 0,86 065 050 047 042 040 036 0,32 0,28
Zwilling IT 0,50 063 058 053 046 043 039 037 034

Zwilling 1 Zwilling 11
athletisch mit leptosomen Einschlagen athletisch
GroBe = 173,0 cm Grofle = 181,56 cm
Gewicht = 67,0 kg Gewicht = 73,5 kg
A= 335¢ A= 3675 ¢
cp= 0,644 ¢, = 0,638
r=0,7764 r= 00,7837
= 0,00180 = 0,00150
Beo = 0,1080 Beo = 0,0900
(?GO = 562¢g ‘ 260 = 5,18¢
60 ‘ 60 __ =
p = 83,85 mg D = 70,53 mg

8. ZZ-Paar, 29 Jahre.

Zwilling I: Mit 16 Jahren Ekzem. 1927 Appendektomie. Vor 3/, Jahr Pneu-
monie. Frither reichlicher AlkoholgenuB, in den letzten Jahren weniger, nur
gelegentlich mit Bekannten einige Glas Bier. Frither starker NicotingenuB, seit
3/, Jahr Nichtraucher. Kaufménnischer Angestellter.
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Zwilling II: Als Kind Keuchhusten. Seit dem 12. Jahr Bronchialasthma.
1930 nach einem Unfall mit Schideltrauma 3 Wochen in der Anstalt Wittenau.
MaBiger AlkoholgenuB3, Freitags 5 Glas und Sonntags 3—5 Glas Bier. Nichtraucher.
Schneidergeselle.

Alkoholpromillegehalt des Blutes.
Nach 207 40’ 60’ 80" 1200 140 160" 180" 2007
Zwilling T 0,8 071 061 054 041 0,38 036 034 0,31
Zwilling TT 047 064 060 0,558 045 042 037 033 030

Zwilling I Zwilling 11
pyknisch pyknisch
GroBe = 164,1 cm Grobe = 164,6 cm

Gewicht = 66,0 kg Gewicht = 66,4 kg
A= 330g A= 332¢
Co= 0,552 o= 0,686
r=0,9058 r=0,7289
f=0,00120 B= 000195
B = 0,0720 Boo = 0,1170
g’su = 430g [ 260 = 5,66¢
60 80 5
o= 6522 mg j 5 = 85,28 mg

9. ZZ-Paar, 18 Jakre.
Zwilling 1: Als Kind Masern und Otitis media. Kein Alkohol- und Nicotin-
genuB. Schiller.
Zwilling I1: Als Kind Masern und Otitis media. Kein Alkohol- und Nicotin-
genufl. Schiiler.
Alkoholpromillegehalt des Blutes.
Nach 20 140’ 607 80’ 120° 1407 160" 180" 200’
Zwilling I 053 049 048 044 041 038 035 031 0,27
Zwilling IT 0,36 047 048 0,50 043 040 036 032 0,27

Zwilling 1 Zwilling 11
leptosom athletisch
Grofie = 168,6 cm Grofle = 186,3 cm

Gewicht = 59,0 kg Gewicht = 72,8 kg
A= 295¢g A= 364¢g
o= 0,624 o= 0,876
r=0,8013 r=0,7396
f= 0,00175 f= 0,00200
B = 0,1050 B = 0,1200
bbeo = 49%¢g | Igeo = 646¢g
1;‘0 = 84,14 mg J % = 88,76 mg

10. ZZ-Paar, 18 Jakre.

Zwilling I: Als Kind Keuchhusten. Mit 6 Jahren Gelenkrheumatismus mit
Herzschwiche. Mit 10 Jahren Diphtherie. Kein Alkoholgenui. 2—3 Zigaretten
tiaglich. Schiiler.

Zwilling 11: Als Kind Keuchhusten und Roteln. Kein AlkoholgenuB. 2 bis
3 Zigaretten taglich. Schiiler.
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Alkoholpromillegehalt des Blutes.
Nach 20" 40’ 607 80’ 1200 1407 1607 180" 2007
Zwilling I 0,70 0,57 049 044 037 033 029 027 024
Zwilling IT 0,40 066 055 046 036 034 030 028 0,23

Zwilling I Zwilling 11
leptosom leptosom mit athlet. Einschligen
Grofe = 185,4 cm Grofie = 181,2 ecm
Gewicht = 70,0 kg Gewicht = 72,5 kg
A= 350¢ A= 3625g
co= 0,556 ¢, = 0,558
r=0,8993 r= 0,8061
= 10,00160 = 0,00160
Beo = 0,0960 B = 0,0960
bgo = 6,04g byy= 624¢g
De = 86,33 mg %7@ = 86,02 mg

V. Vergleich der EZ- und ZZ-Paare.

Um nun die Frage zu priifen, ob die physiologischen Vorginge,
von denen der Verlauf der Blutalkoholkurve abhingig ist, in starkerem
MaBe durch Umwelteinfliisse oder durch ererbte konstitutionelle Fak-
toren bestimmt werden, miissen wir die Ergebnisse der Berechnungen

von 7, ¢y f, Pegs bgo vd Z% bei den EZ mit denen der ZZ vergleichen.

Wir gehen dabei in folgender Weise vor: Bei jedem Zwillingspaar stellen
wir die Differenz der Werte fiir 7, ¢, f usw. von Zwilling T und Zwilling 11
fest. Hat beispielsweise beim 1. EZ-Paar Zwilling T ein ¢, = 0,638 und
Zwilling II ein ¢, = 0,602, so betrigt die Differenz dieser beiden Werte
0,036. Eine Zusammenstellung dieser Berechnungen,zeigt Tab. 3 fir
die 10 EZ-Paare und Tab. 4 fiir die 10 ZZ-Paare. Zihlen wir die somit fir

Tabelle 3.

bGD

A e o e |
1 0,0469 0,036 0,00005 0,0030 { 0,38 ( 3,83
2 0,0528 0,036 0,00035 0,0210 0,75 ] 11,89
3 0,0000 0,000 0,00035 0,0210 0,77 . 15,00
4 0,0445 0,042 [ 0,00005 0,0030 0,25 { 3,34
5 0,0708 0,040 1 0,00020 0,0120 ! 0,48 t 6,41
6 0,1535 0,080 0,00030 0,0180 | 0,24 3,41
7 0,1204 0,090 ‘ 0,00065 0,0330 ‘ 0,91 13,15
8 0,0763 0,070 | 0,00045 0,0270 ‘ 0,31 l 10,93
9 0,0130 0,008 | 0,00015 ( 0.0090 | | 0,12 { 6,77
10 0,0431 0,028 } 0,00025 0,0150 \ 0,11 ’ 10,20
M 0,0621 0,043 |  0,00027 0,0162 | 0,43 8,49
m -+ 0,0138 -+ 0,009 “ -+ 0,00005 | —+ 0,0029 \ - 0,085 41,29
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die EZ und ZZ erhaltenen je 10 Differenzwerte fiir jeden Faktor zusam-
men und dividieren den Wert durch die Anzahl der Zwillingspaare
(n = 10), so bekommen wir den Mittelwert der Abweichungen (M) fiir
jeden Faktor (s. Tab. 3 und 4). Wiirde der Verlauf der Alkoholkonzen-

Tabelle 4.

bGl)

22 Fasme ! b 4 Fao beo 3
1 0,0487 0,042 0,00005 0,0030 0,09 6,59
2 0,0077 0,004 0,00035 0,0210 0,90 21,15
3 0,1639 0,106 0,00050 0,0300 0,42 13,21
4 0,1074 0,082 0,00075 0,0450 0,78 23,78
5 0,1493 | 0,094 0,00055 0,0330 0,79 12,74
6 0,1239 0,091 0,00081 0,0486 1,37 25,70
7 0,0073 0,006 0,00030 0,0180 0,44 13,32
8 0,1769 0,134 0,00075 0,0450 1,36 20,06
9 0,0617 0,052 0,00025 0,0150 1,50 4,62
10 0,0032 0,002 } 0,00000 0,0000 0,20 0,31
M 0,0850 0,061 0,00043 0,0259 0,79 14,15
m -+ 0,0203 + 0,014 | 4~ 0,00009 - 0,0053 | 40,15 + 2,55

trationskurve im Blut allein von Umwelteinfliissen bestimmt, so wire
zu erwarten, daB bei den EZ-Paaren die Werte fiir die einzelnen Fak-
toren in ebenso starkem MaBe voneinander abweichen wie bei den
ZZ-Paaren und daf die Mittelwerte der Abweichungen bei den 10 EZ-
Paaren und den 10 ZZ-Paaren ungefahr gleich grol} sind. Wenn aber
umgekehrt der Verlauf der Alkoholkonzentrationskurve im Blut vor-
wiegend durch ererbte konstitutionelle Faktoren bestimmt wiirde, so
miiten die Abweichungen der einzelnen Werte und damit auch die
Mittelwerte der Abweichungen bei den EZ deutlich kleiner sein als bei
den ZZ. '

Sehen wir daraufhin die Ergebnisse der Tab. 3 und 4 an, so stellen wir
fest, dal bei allen Faktoren <r, o> B> Beo» bgo und %‘j—") die Mittelwerte

der Abweichungen der EZ deutlich kleiner sind als die der ZZ. Wenn
die Unterschiede der Mittelwerte der EZ und ZZ auch infolge der ge-
ringen Anzahl der Falle noch innerhalb der Fehlergrenzen liegen, so
spricht doch die Tatsache, daB} alle aus dem Verlauf der Blutalkohol-
kurve berechneten Werte bei den EZ-Paaren weniger stark voneinan-
der abweichen als bei den ZZ-Paaren, dafiir, daf die physiologischen
Vorginge, die den Verlauf der Blutalkoholkurve bestimmen, in weit-
aus stdrkerem MaBe von ererbten konstitutionellen Faktoren abhin-
gig sind.

Dafi auch Umwelteinfliisse im einzelnen Fall von Bedeutung sein
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kénnen, geht schon allein daraus hervor, daB bei einzelnen EZ-Paaren Ab-
weichungen der Faktoren gefunden wurden, die iiber die Fehlergrenzen
der Widmarkschen Methodik hinausgehen und somit nur durch Ein-
wirken exogener Faktoren erklirt werden kénnen. Es war uns aber,
trotzdem wir gerade darauf in besonderem MafBle unser Augenmerk
richteten, nicht mdglich, mit einiger Sicherheit bestimmte exogene
Einfliisse fiir diese Abweichungen verantwortlich zu machen. Dabei
erscheint es uns naturgemal niclit angingig, in einem einzelnen Fall
gefundene Unterschiede der Umweltverhiltnisse (z. B. stirkerer Al-

% koholgenuBi des einen Zwil-
% ] lings oder Krankheit oder
Z; N dgl.) fiir die bei dem betref-
25 i \\‘ fenden Zwillingspaar vorlie-
o / S fuilingX genden Abweichungen der
% Zwiling! S Faktoren verantwortlich zu
qg# i SN machen, da hierbei auf
q7 Grund von Zufallsbefunden
O W@ e T 7e0 70 w0 zwmin leicht Fehlschliisse entstehen
{— kénnen.
Abb. 2. Alkoholblutkonzentrationskurve des 2. EZ- . ..
Paares. So fanden wir beispiels-
%o weise beim 2. EZ-Paar, dal3
4 Y beide Zwillinge frither Alko-
4 NN holabusus getrieben haben
g; ot~ il I uno.l Z.W11hng Terstseit1J &}.]I‘,
é# ! NN Zvlvﬂhng IT dagegen _bereﬁ;s
2 ! = seit 6 Jahren erheblich we-
02 / ) niger Alkohol trinkt. Die
g:y f Untersuchung ergab, daf} die
l

. b .
0 B W w & 0w, w0 @ oM Werte fiir f, by, und % bei

{ —

Abb. 3. Alkoholkonzentrationskurve des 3. EZ-Paares.  Zwilling I deutlich groBer wa-

b ren als bei Zwilling IT (Zw. I:
3 ==0,00210, by, = 5,81g; f = 104,65 mg; Zw.11: 6=0,00175; bgy=5,01g;
%6;0 = 92,76 mg). Der Zwilling I, der sehr viel langer an starken Alko-
holgenuB gewohnt war als Zwilling I1, zeigte also eine hohere Verbren-
nungsgeschwindigkeit des Alkohols im Blute als Zwilling I1. Das schien
die Annahme Jungmichels® zu bestétigen, der bei der Untersuchung
von einem EZ-Paar von chronischen Alkoholikern fand, daBl der etwas
starker trinkende Zwillingspartner auch eine hohere Verbrennungs-

t @. Jungmichel, Konstitution und Umwelt bei der Alkoholverbrennung im
menschlichen Kérper. Z. Konstit.lehre 17 (1933).
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geschwindigkeit des Alkohols aufwies und danach vermutete, daB bei
Alkoholgewthnung eine Steigerung der Verbrennungsgeschwindigkeit
des Alkohols stattfindet. Aber bei dem 3. BZ-Paar war das Ergebnis
genau umgekehrt. Hier hat Zwilling IT nie viel Alkohol getrunken,
wihrend Zwilling T frither stark getrunken hat und auch in letzter Zeit
in stirkerem Mafle an Alkohol gewshnt ist. Zwilling I mit stirkerer
Alkoholgewohnung weist aber erbeblich niedrigere Werte fiir £, by, und

aufalsZWﬂhngII Zw.1: p = 0,00160; b, _466g,b 0 = 68,57mg;
ZW II: B =0,00195; by, =543 ¢g; b—p—— 83,57 mg). Es ergibt sich

daraus, dafi man bei der Auswertung von Einzelbefunden duBerst vor-
sichtig sein muBl. Wir sehen in dem widersprechenden Ergebnis eher
eine Bestitigung der Annahme Widmarks, daBl eine gesetzmiBige
Steigerung der Verbrennungsgeschwindigkeit durch Alkoholgewthnung
nicht wahrscheinlich ist. Wie Jungmichel in seinem Referat auf dem
Internationalen KongreB fiir Gerichtliche Medizin 1938 auch ausfithrte,
ist diese Frage bis heute noch nicht als eindeutig geklirt anzusehen.
Durch Untersuchungen an einer gréfleren Anzahl speziell fir diese
Fragestellung ausgesuchter Zwillinge lieBe sich jedoch eine weitgehende
Kliarung dieser Frage herbeifiihren.

Auch einen bestimmten EinfluBl von regelméBiger schwerer korper-
licher Arbeit im Beruf oder von einzelnen Krankheiten auf die Ver-
brennungsgeschwindigkeit des Alkohols im Blut konnten wir an Hand
unserer’ Untersuchungen nicht feststellen, da die Ergebnisse der wenigen
dafiir verwertbaren Fille zu widersprechend sind, um eine Gesetz-
méfigkeit herauslesen zu kénnen.

VI. Zusammenfassung.

Bei 10 eineiigen und 10 zweieiigen Zwillingspaaren wurde mit Hilfe
der Widmarkschen Mikromethode der Verlauf der Alkoholkonzentra-
tionskurve im Blut nach Alkoholgaben von 0,5 g 100proz. Alkohol pro
Kilogramm Korpergewicht untersucht, die Werte fir ¢g, 7, 5, feos gos

b—“p‘l berechnet und die Ergebnisse mitgeteilt.

Es wurde die Abweichung der Werte fiir die Faktoren c,, r, f usw.
von Zwilling I zu Zwilling 1T fiir jedes Paar festgestellt, der Mittelwert
fir die Abweichungen der Faktoren bei den 10 EZ- und den 10 ZZ-
Paaren berechnet und die Mittelwerte der EZ und ZZ miteinander
verglichen.

Da simtliche Mittelwerte der Abweichungen bei den EZ deutlich
kleiner sind als bei den ZZ, der Verlauf der Blutalkoholkurve und die
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daraus berechneten Werte also bei den EZ idhnlicher sind als bei den
ZZ, ist anzunehmen, daB ererbte Faktoren die physiologischen Vor-
ginge hei der Alkoholverbrennung im Blute in stédrkerem Mafe als Um-
welteinfliisse bestimmen.

Bei 2 EZ-Paaren, bei denen ein Zwilling in stirkerem MafBle an Al-
kohol gewohnt war, konnte eine gesetzmifBige Steigerung der Verbren-
nungsgeschwindigkeit infolge Alkoholgewthnung nicht nachgewiesen
werden.



